
   
	
	
	

	Салаты.
	
	

	
	
	

	Морковь по-корейски
	120 гр.
	90 руб.

	Капуста Провансаль
	120 гр.
	100 руб.

	Салат свекольный
	120 гр.
	90 руб.

	Салат «Ассорти» (морковь по-корейски, салат свекольный, «Витаминный»
	50/50/50 
	110 руб.

	
	
	

	
	
	

	 
	 
	 

	
	
	

	
	
	

	Первые блюда.
	
	

	
	
	

	Борщ домашний (с мясом и сметаной) 
	300/25/20 
	150 руб.

	Солянка сборная мясная
	   300/20 гр.
	200 руб.

	Щи из свежей капусты (с мясом и сметаной) 
	300/25/20 
	150 руб.

	Бульон куриный с гренками, яйцом и курочкой
	    300/25/20
	150 руб.

	
	
	

	
Вторые блюда.
	
	

	
	
	

	Котлеты домашние (2 шт.) (свинина)
	120 гр.
	160 руб.

	Гуляш из свинины
	100/50 гр.
	200 руб.

	Бефстроганов из куриной грудки в сливках
	100/50 гр.
	200 руб.

	Голубцы со сметаной
	300/20 гр.
	280 руб.

	Рыба с овощами
	120/50 гр.
	220 руб.

	Курица (бедро) запеченная
	200 гр.
	200 руб.

	Пельмени самолепные (свинина, лук) подаются с бульоном /соус (сметана, майонез, масло, кетчуп)
	250 гр.
	250 руб.

	Вареники ( картофель + лук) /  соус (сметана, майонез, масло, кетчуп)
	250гр.
	150 руб.

	


                                 Гарниры.
	
	

	
	
	

	Картофельное пюре
	150 гр.
	80 руб.

	Макароны
	150 гр.
	80 руб.

	Рис
	150 гр.
	80 руб.

	Греча
Картофель по-деревенски
	       150 гр.

150 гр.
	80 руб.
120 руб.

	
	
	

	
	
	

	Соусы.
	
	

	
	
	

	Майонез
	40 гр.
	40 руб.

	Сметана
	40 гр.
	40 руб.

	Кетчуп
	40 гр.
	40 руб.

	
	
	

	
	
	

	Кулинарные изделия.

	
	

	Блины с мясом и рисом (2 шт.)
	2/50/50 гр.
	150 руб.

	Блины (3 шт.) (джем, сметана, сгущенка) 
	3/50/30 гр.
	150 руб.

	Сырники (2шт.) (джем, сметана, сгущенка)
	100/30 гр.
	150 руб.

	Яичница (2 шт.) с сосиской
	170 гр.
	200 руб.

	
	
	

	
	
	

	
Десерты. 

	
	

	Шарлотка
	150 гр.
	100 руб.

	Пирог Лимонный
	150 гр.
	100 руб.

	Кекс домашний
	5 0 гр.
	50 руб.

	Пирожное «Муравейник»
	80 гр.
	120 руб.

	Пирожное «Картошка»
	80 гр.
	80 руб.

	Шоколад в ассортименте 
	1 шт.
	100 руб.

	Вафли (160 гр.)
	1 шт.
	100 руб.


	
	
	

	Закуски.
	
	

	
	
	

	Сельдь с зеленым горошком
	80/20/20 
	120 руб.

	Колбаса вареная
	75 гр.
	80 руб.

	Сыр
	50 гр.
	60 руб.

	
	
	

	

                                           Напитки.
	
	

	
	
	

	Чай (пакет + сахар)
	1 шт.
	30 руб.

	Кофе растворимый (3 в 1 /черный)
	1 шт.
	50 руб.

	Кофе зерновой черный
	150 гр.
	80 руб.

	Кофе зерновой черный со сливками
	180 гр. 
	100 руб.

	Молоко пастеризованное
	250гр. 
	40 руб.

	Сок в ассортименте
	1л.
	80 руб.

	Лимонад
	0,45 мл.
	70 руб.

	Морс из свежих ягод
	0,5 мл.
	80 руб.

	Морс из клюквы
	0,5 мл.
	120 руб.

	Морс из брусники
	0,5 мл.
	150 руб.

	Компот (груша, курага, чернослив)
	0,5 мл.
	80 руб.

	
	
	

	
	
	

	Хлеб.
	
	

	
	
	

	Хлеб белый  
	1кус.
	3 руб.

	Хлеб ржаной

	1 кус.
	3 руб.

	
	
	

	







	Завтрак комплексный
350 руб.



	

	Завтрак комплекс:
(каша молочная, масло сливочное, 
чай, кофе растворимый,
 молоко, сахар, хлеб.)


	На выбор:

	1. Блины с мясом и рисом (2 шт.)

	2. Блины (3 шт.) (джем, сметана, сгущенка) 

	3. Сырники (2шт.) (джем, сметана, сгущенка)
4. Колбаса (50 гр.), сыр порционный (2 шт.)
5. Яичница из 2х яиц с сосиской.
6. Яичница из 3 х яиц










	

	






V вариант.
1. Салат «Провансаль».
2. Курица бедро тушеное.
3. Гарнир (картоф. пюре, рис, греча, макароны).
4. Чай (пакет+сахар) черный/зеленый.
5. Кекс.
6. Хлеб.

VI вариант.
1. Салат «Морковь по-корейски».
2. Пельмени самолепные (свинина)
3. Чай (пакет + сахар) черный/зеленый.
4. Кекс.
5. Хлеб.
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Ужин комплексный

400 руб./чел.

I  вариант.

1. Салат «Провансаль».

2. Котлеты домашние.

3. Гарнир (пюре, рис, греча).

4. Чай (пакет+сахар) черный/зеленый.

5. Кекс.

6. Хлеб.



II вариант.

1. Салат «Свекольный».

2. Гуляш свинина/курица.

3. Гарнир ( пюре, рис, греча).

4. Чай (пакет+сахар) черный/зеленый.

5. Кекс.

6. Хлеб.



III вариант.

1. Салат «Свекольный».

2. Голубцы.

3. Чай (пакет+сахар) черный/зеленый.

4. Кекс.

5. Хлеб.



IV вариант.

1. Рыба под овощами.

2. Гарнир ( пюре, рис, греча).

3. Чай (пакет+сахар) черный/зеленый.

4. Шарлотка.

5. Хлеб.



V вариант.

1. Салат «Провансаль».

2. Курица бедро тушеное.

3. Гарнир ( пюре, рис, греча).

4. Чай (пакет+сахар) черный/зеленый.

5. Кекс.

6. Хлеб.



VI вариант.

1. Салат «Морковь по-корейски».

2. Пельмени самолепные (свинина)

3. Чай (пакет + сахар) черный/зеленый.

4. Кекс.

5. Хлеб.




